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I. PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Tahun 2022 merupakan tahun kedua di mana program community

development Pharmacy Care berjalan. Masih dengan kampung binaan yang

sama, yaitu Kampung Panunggulan, Desa Babakan, Kecamatan Tenjo di

Kabupaten Bogor, Jawa Barat, Pharmacy Care kembali untuk melanjutkan

usaha teman-teman kepanitiaan Pharmacy Care yang telah dirintis sejak tahun

2021. Kegiatan pemberdayaan masyarakat desa yang kami bawa kembali tahun

ini adalah intervensi dalam hal kesehatan dan pendidikan yang dirancang atas

dasar Sustainable Development Goals (SDGs) atau Tujuan Pembangunan

Berkelanjutan ketiga dan keempat. Kegiatan ini dilaksanakan selama 4 hari,

mulai hari Sabtu, 06 Agustus 2022 sampai Selasa, 09 Agustus 2022.

Berdasarkan informasi yang kami dapat dalam Blueprint Pharmacy Care

2021, hampir seluruh anak-anak di Kampung Panunggulan sedang menjalani

pendidikan formal di sekolah. Namun, dibalik itu kami juga mendapati banyak

terdapat anak-anak yang tidak menyelesaikan pendidikannya atau disebut

dengan putus sekolah. Sejalan dengan nilai SDGs keempat mengenai pendidikan

yang berkualitas, Pharmacy Care 2022 kembali dengan membawa

inovasi-inovasi dalam hal intervensi pendidikan seperti kelas kreatif, kelas sehat,

kelas inspirasi, dan kelas kesenian. Harapannya, kelas-kelas yang disuguhkan

melalui intervensi pendidikan mampu menginspirasi dan memberi semangat

anak-anak untuk terus bersekolah dan meraih mimpinya. 

Intervensi kesehatan juga turut hadir dalam Pharmacy Care 2022 sebagai

wujud pengharapan kami akan terciptanya warga desa binaan yang memiliki

kesadaran yang baik terkait pentingnya menjaga kesehatan diri dan lingkungan.

Keadaan letak fasilitas kesehatan puskesmas dan apotek warga yang terbilang

jauh, menyebabkan mayoritas warga enggan memeriksakan diri dan enggan

mengonsumsi obat ketika sakit yang menjadi faktor penghambat kemajuan desa

tersebut. Oleh karena itu, sebagai perwujudan dari nilai SDGs ketiga mengenai

kehidupan sehat dan sejahtera, Pharmacy Care 2022 menghadirkan kegiatan

edukasi dan penanaman tanaman obat keluarga (TOGA), kegiatan cek kesehatan
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dan penyuluhan kesehatan serta pengenalan stunting sebagai upaya intervensi

kesehatan untuk warga Kampung Panunggulan.

B. Nama dan Tema Kegiatan

Nama kegiatan yang akan dilaksanakan adalah Pharmacy Care FF UI 2022

dengan tema “Intervensi Kesehatan dan Pendidikan Kampung Panunggulan”.

C. Waktu dan Tempat Kegiatan

Kegiatan Pharmacy Care FF UI 2022 ini akan dilaksanakan pada:

hari, tanggal : Sabtu, 06 Agustus 2022—Selasa, 09 Agustus 2022

waktu : 09.30—15.00 WIB (Hari ke-1); 07.30—13.30 WIB (Hari ke-2);

07.30—14.30 WIB (Hari ke-3); 07.30—09.00 WIB (Hari ke-4)

tempat : Kampung Panunggulan, Desa Babakan, Kecamatan Tenjo,

Kabupaten Bogor, Jawa Barat

D. Tujuan Kegiatan

Kegiatan Pharmacy Care FF UI 2022 ini bertujuan untuk:

1. menjadi wadah partisipasi IKM FF UI dalam kegiatan sosial untuk

memberdayakan warga pada desa binaan sebagai upaya mewujudkan warga

daerah binaan yang cerdas serta kreatif dalam membentuk lingkungan

bersih dan sehat,

2. menjadi wadah bagi IKM FF UI untuk menjalankan Tri Dharma Perguruan

Tinggi dalam aspek pengabdian masyarakat,

3. memberikan edukasi kepada masyarakat Kampung Panunggulan mengenai

pentingnya kesehatan,

4. memberikan pencerdasan kepada masyarakat Kampung Panunggulan dalam

bidang pendidikan, dan

5. memberikan bantuan sosial kepada masyarakat Kampung Panunggulan.

E. Manfaat Kegiatan

Kegiatan Pharmacy Care FF UI 2022 memiliki manfaat antara lain:

1. masyarakat Kampung Panunggulan menjadi paham akan pentingnya

kesehatan,
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2. anak-anak dan remaja Kampung Panunggulan paham mengenai pendidikan

praktis, dan

3. masyarakat Kampung Panunggulan mendapat bantuan sosial berupa

sembako bagi yang membutuhkan.

F. Bentuk Kegiatan

Bentuk kegiatan dari Pharmacy Care FF UI 2022 ini berupa kegiatan bakti sosial

dan pemberdayaan desa selama empat hari di Kampung Panunggulan, Desa Babakan,

Kecamatan Tenjo, Kabupaten Bogor, Jawa Barat.

G. Sasaran Kegiatan

Sasaran dari kegiatan Pharmacy Care FF UI 2022 ini adalah mahasiswa Fakultas

Farmasi UI; masyarakat Kampung Panunggulan, Desa Babakan, Kecamatan Tenjo,

Kabupaten Bogor, Jawa Barat; dan masyarakat umum.

H. Capaian Kegiatan

Target kualitatif dan kuantitatif yang telah dicapai, yaitu:

1. Kualitatif

a. masyarakat Kampung Panunggulan aktif mengikuti cek kesehatan,

b. masyarakat Kampung Panunggulan memahami manfaat dan cara menanam

tanaman obat keluarga (TOGA),

c. masyarakat Kampung Panunggulan memahami penyuluhan mengenai

pentingnya status gizi dan kesehatan anak yang diberikan,

d. remaja dan anak-anak di Kampung Panunggulan mampu mengutarakan

pendapatnya dan berani bermimpi, dan

e. terkumpulnya buku bacaan edukasi untuk diletakkan di Perpustakaan

Kampung Panunggulan.

2. Kuantitatif

a. sebanyak 79 warga Kampung Panunggulan mengikuti cek kesehatan sehingga

target terdapat minimal 100 warga Kampung Panunggulan yang mengikuti cek

kesehatan belum tercapai,

b. sebanyak 50 warga Kampung Panunggulan hadir dan 40 warga yang hadir

tersebut memiliki pemahaman mengenai penyuluhan kesehatan mengenai
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swamedikasi penyakit maag sehingga target terdapat minimal 50 warga

Kampung Panunggulan yang hadir dalam penyuluhan kesehatan dan 80% dari

50 warga Kampung Panunggulan yang hadir tersebut memiliki pemahaman

mengenai penyuluhan kesehatan yang diselenggarakan tercapai,

c. sebanyak 93 anak hadir dalam kelas sehat, 30 anak hadir dalam kelas

kesenian, 61 anak hadir dalam kelas kreatif dan 63 anak hadir dalam kelas

inspirasi yang diselenggarakan sehingga target minimal 20 anak/remaja

Kampung Panunggulan mengikuti kegiatan pendidikan praktis yang

diselenggarakan tercapai,

d. sebanyak 100 paket bahan makanan sehat telah dibagikan kepada 100 kepala

keluarga di Kampung Panunggulan sehingga target pemberian paket bahan

makanan sehat kepada minimal 100 kepala keluarga di Kampung Panunggulan

tercapai,

e. sebanyak 125 buku bacaan edukasi terkumpul melalui donasi dan telah

diberikan kepada madrasah di Kampung Panunggulan sehingga target

terkumpul minimal 100 buku bacaan edukasi tercapai,

f. sebanyak 100 paket sembako telah diberikan kepada 100 kepala keluarga di

Kampung Panunggulan sehingga target pemberian sembako kepada minimal

100 kepala keluarga di Kampung Panunggulan tercapai, dan

g. sebanyak 50 bibit jahe telah ditanam melalui penanaman TOGA bersama

warga Kampung Panunggulan sehingga target penanaman tanaman jahe

minimal 50 bibit di pekarangan rumah warga Kampung Panunggulan tercapai.

II. ANALISIS KEGIATAN

A. Rincian Kegiatan

Pharmacy Care FF UI 2022 merupakan kegiatan pemberdayaan sosial kepada

warga Kampung Panunggulan. Berangkat dari rasa keprihatinan kami akan

tingginya persentase warga yang tidak melanjutkan pendidikan atau putus sekolah

dan rendahnya minat warga untuk mendapatkan pengobatan ketika sakit, Pharmacy

Care FF UI 2022 kembali mengadakan intervensi dalam bidang pendidikan dan

kesehatan dengan tujuan memberi semangat belajar dan meningkatkan kesadaran

warga Kampung Panunggulan akan pentingnya menjaga kesehatan diri serta
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lingkungan. Kegiatan Pharmacy Care FF UI 2022 yang telah dilaksanakan selama

4 hari, mulai hari Sabtu, 06 Agustus 2022 hingga Selasa, 09 Agustus 2022, dengan

rincian kegiatan sebagai berikut.

1. Intervensi Pendidikan

a. Kelas Sehat

Kegiatan kelas sehat dimulai pada pukul 13.15 WIB di dalam

kelas madrasah. Setelah dihadiri peserta sebanyak 93 anak yang

merupakan anak-anak SD dari usia 4 hingga 12 tahun, kegiatan

diawali dengan pendataan peserta oleh panitia lalu dilanjutkan

dengan pengukuran berat badan dan tinggi badan. Selanjutnya

dilakukan pengajaran mengenai cara cuci tangan yang baik dan

benar melalui lagu cuci tangan dan anak-anak diarahkan untuk

praktik langsung cuci tangan.

b. Kelas Kesenian

Kelas kesenian telah dilaksanakan pada Sabtu, 6 Agustus

2022 yang diikuti sebanyak 30 anak dari usia 6-10 tahun. Kegiatan

kelas kesenian dimulai pada pukul 13.50 WIB. Kegiatan diawali

dengan perkenalan diri oleh panitia, selanjutnya dilakukan

pembelajaran menyanyi lagu anak seperti anak kambing saya oleh

panitia. Anak-anak kemudian diajak untuk tampil di depan kelas

sendiri untuk menyanyikan lagu yang telah diajarkan dan diberi

hadiah berupa snack. Kelas berakhir pada pukul 14.50 WIB yang

ditutup dengan sesi dokumentasi.

c. Kelas Kreatif

Kelas kreatif dilaksanakan pada Senin, 8 Agustus 2022 pukul

09.00 WIB dan diikuti sebanyak 61 anak. Kegiatan kelas kreatif

diawali dengan pembukaan oleh MC dan dilanjutkan dengan

pembagian kelompok peserta berisi 5-10 anak oleh panitia.

Anak-anak kemudian diperkenalkan bahan-bahan yang diperlukan

untuk membuat kerajinan, dijelaskan cara pengerjaannya kemudian

diarahkan untuk membuat sendiri kerajinannya. Kerajinan yang

dibuat adalah kerajinan membuat tempat pensil dengan botol bekas.
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Kelas berakhir pada pukul 10.00 WIB yang ditutup dengan sesi

dokumentasi.

d. Festival Rakyat

Festival rakyat adalah kegiatan yang berisi lomba-lomba

yang dapat diikuti anak-anak dari berbagai usia. Festival rakyat

dilaksanakan pada Minggu, 7 Agustus 2022 dan dihadiri oleh 52

anak dan orang tua. Kegiatan festival rakyat dimulai pada pukul

08.45 WIB yang diawali dengan persiapan panitia berupa

pemasangan tali rafia sebagai penanda area lomba. Peserta lomba

dikelompokkan berdasarkan kelasnya, yaitu lomba memindahkan

bendera untuk anak-anak kelas 1–2 SD, lomba makan kerupuk untuk

anak-anak kelas 3–4 SD, dan lomba tali hula hoop serta lomba

lempar bola untuk anak-anak kelas 5–6 SD. Di akhir kegiatan

terdapat pembagian hadiah bagi para pemenang dan dilanjutkan

dengan dokumentasi bersama. Kegiatan selesai pada pukul 09.45

WIB.

e. Kelas Inspirasi

Kelas inspirasi dilaksanakan pada Senin, 8 Agustus 2022.

Kegiatan kelas inspirasi berupa pengenalan profesi atau pekerjaan

melalui gambar. Disediakan gambar berbagai profesi atau pekerjaan

kemudian anak-anak diajak untuk menebak pekerjaan sesuai gambar

tersebut. Kegiatan dimulai pada pukul 14.00 WIB diawali dengan

perkenalan diri oleh panitia. Kelas inspirasi diikuti 63 anak dari usia

5 hingga 12 tahun. Kegiatan diakhiri dengan mengajak anak-anak

untuk menulis cita-citanya masing-masing di kertas dan diangkat

bersamaan. Kegiatan selesai pada pukul 15.00 WIB.

f. Pemberian Buku Bacaan Edukasi

Pemberian buku bacaan edukasi yang merupakan hasil

donasi dilakukan setelah kegiatan kerja bakti berlangsung.

Buku-buku yang terkumpul sebanyak 125 buah diberikan kepada

madrasah setempat melalui kepala sekolah.

2. Intervensi Kesehatan
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a. Cek Kesehatan

Kegiatan cek kesehatan dilakukan pada Sabtu, 6 Agustus

2022 di madrasah dan diikuti sebanyak 79 orang. Kegiatan ini

bekerja sama dengan NuFa FIK UI. Cek kesehatan dimulai pada

pukul 12.15 WIB diawali dengan registrasi dan penimbangan berat

badan warga yang kemudian dicatat di kupon dan data panitia

berupa pengisian nama, usia, berat badan. Warga yang telah

melakukan registrasi dipersilahkan masuk untuk dilakukan

pemeriksaan gula darah, asam urat, kolestrol, dan tekanan darah.

Pengisian kupon hasil cek kesehatan dilakukan oleh panitia cek

kesehatan sembari panitia memberikan penjelasan singkat mengenai

kondisi tubuh peserta dan cara pencegahan penyakit. Kegiatan

berakhir pada pukul 15.08 WIB.

b. Edukasi dan Penanaman TOGA Bersama

Edukasi penanaman TOGA dilaksanakan pada Sabtu, 6

Agustus 2022 dan penanaman TOGA Jahe bersama dilaksanakan

pada Senin, 8 Agustus 2022 di lapangan madrasah. Edukasi

penanaman TOGA mengundang apt. Roshamur Cahyan Forestrania,

M.Sc, Ph.D. sebagai narasumber dan diikuti sebanyak 52 orang

warga Kampung Panunggulan. Kegiatan dimulai pada pukul 10.00

WIB diawali dengan pembukaan oleh MC dan dilanjutkan dengan

penyampaian materi oleh narasumber. Setelah pemaparan materi

diadakan sesi kuis oleh narasumber kemudian warga yang menjawab

mendapat hadiah berupa piring. Kegiatan berakhir pada pukul 11.00

WIB yang ditutup dengan penyerahan plakat kepada narasumber

oleh Ketua Panitia dan sesi dokumentasi.

Kegiatan penanaman TOGA diikuti sebanyak 50 orang

warga. Kegiatan dimulai pada pukul 10.45 WIB diawali dengan

pemberian contoh cara menanam TOGA oleh PJ Penanaman TOGA,

kemudian setiap warga diarahkan untuk melakukan praktik

menanam jahe di dalam pot yang telah dibawa masing-masing.

Pengadaan bibit jahe dan pupuk adalah dari panitia. Kegiatan
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berakhir pada pukul 11.45 WIB dan ditutup dengan sesi

dokumentasi.

c. Edukasi Swamedikasi Penyakit Maag

Edukasi swamedikasi penyakit maag dilaksanakan pada

Senin, 8 Agustus 2022 diikuti sebanyak 59 orang warga Kampung

Panunggulan. Kegiatan dimulai pukul 13.15 WIB yang diawali

dengan pembukaan oleh MC. Kegiatan kemudian dilanjutkan

dengan pemaparan materi oleh apt. Nisa Maria, M.Farm. sebagai

narasumber yang diiringi dengan pemberian brosur materi kepada

warga. Setelah pemaparan materi diadakan sesi kuis oleh

narasumber kemudian masyarakat yang dapat menjawab mendapat

hadiah berupa piring. Kegiatan diakhiri dengan penyerahan plakat

kepada narasumber oleh Koordinator Bidang 1.

d. Penyuluhan Stunting

Penyuluhan stunting dilaksanakan pada Minggu, 7 Agustus

2022. Kegiatan dimulai pada pukul 13.00 WIB diawali dengan

pembukaan oleh MC kemudian dilanjutkan dengan pemaparan

materi oleh PJ Materi. Setelah pemaparan materi diadakan sesi kuis

oleh narasumber kemudian warga yang menjawab pertanyaan

mendapat hadiah berupa piring. Terdapat 50 orang warga yang hadir

pada penyuluhan. Kegiatan berakhir pada pukul 14.00 WIB.

e. Pembagian Sembako

Pembagian sembako dilaksanakan pada Selasa, 9 Agustus

2022. Kegiatan dimulai pada pukul 08.00 WIB yang diawali dengan

pembukaan oleh MC. Sembako yang berisi teh celup, minyak

goreng, kecap, beras 1L, dan gula dibagikan kepada 100 orang

kepala keluarga. Terdapat 3 pos pembagian sembako. Peserta

pembagian sembako tertib sehingga pelaksanaan kegiatan

terkendali.

f. Pembagian Paket Bahan Makanan Sehat

Terdapat perubahan jadwal kegiatan menjadi lebih awal,

yaitu kegiatan dimulai pukul 10.00 WIB diawali dengan persiapan
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panitia mengelompokkan bahan-bahan makanan sembari menunggu

peserta datang. Peserta kegiatan adalah 100 orang ibu rumah tangga

warga Kampung Panunggulan. Terdapat 3 pos pembagian paket

bahan makanan sehat dengan jumlah panitia 2 orang pada tiap pos.

Dokumentasi dilakukan seiring paket bahan makanan dibagikan.

Kegiatan berakhir pada pukul 10.30 WIB.

B. SWOT Kegiatan

1. Strength

a. seluruh panitia berkomitmen menjalani kegiatan Pharmacy Care FF UI

2022,

b. seluruh panitia memiliki tujuan yang sama untuk mewujudkan visi dan

misi Pharmacy Care FF UI 2022,

c. panitia memiliki pengalaman di berbagai organisasi dan kepanitiaan,

d. hubungan yang baik antar panitia sehingga koordinasi menjadi mudah,

dan

e. memiliki ketertarikan pada bidang pengabdian masyarakat.

2. Weakness

a. kurangnya pengalaman panitia dalam menjalani kepanitiaan Pharmacy

Care FF UI 2022 akibat terkendala pandemi pada Pharmacy Care

tahun sebelumnya.

3. Opportunity

a. beberapa panitia memiliki kendaraan pribadi dan dapat

mengendarainya sehingga memudahkan mobilisasi,

b. beberapa panitia berdomisili di Jabodetabek, dan

c. memiliki hubungan baik dengan beberapa tokoh di Kampung

Panunggulan.

4. Threat

a. kurangnya kesadaran warga Kampung Panunggulan dalam mematuhi

protokol kesehatan sehari-hari sehingga berisiko menimbulkan dampak

pada kesehatan panitia.

C. Evaluasi Kegiatan
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1. Prakegiatan

Persiapan kegiatan Pharmacy Care FF UI 2022 mulai dari perencanaan

awal, rapat, pengumpulan donasi, serta persiapan paket sembako berjalan

dengan baik. Koordinasi dengan pihak Kampung Panunggulan serta

pembicara pun tidak mengalami kendala apapun.

2. Saat Kegiatan

Keberangkatan menuju Kampung Panunggulan pada hari pertama

mengalami keterlambatan karena masih adanya panitia yang terlambat datang.

Walaupun sudah dikenakan denda, tetapi masih ada panitia yang terlambat.

Hal tersebut berimbas pada mundurnya rundown acara selama kurang lebih 35

menit. Akan tetapi, panitia secara gesit dapat mengatasi hal tersebut sehingga

seluruh rangkaian acara sejak hari pertama sampai hari terakhir berjalan

lancar. Kegiatan penyuluhan, cek kesehatan, festival rakyat, penanaman

TOGA, serta pembagian paket bahan makanan dan sembako dihadiri oleh

warga setempat dengan antusiasme yang cukup tinggi.

3. Pascakegiatan

Evaluasi kegiatan dilakukan setiap malam setelah selesainya kegiatan

setiap hari di Kampung Panunggulan. Panitia menganalisis hal-hal yang

berkemungkinan menjadi ancaman bagi esok hari serta solusinya. Selain itu,

panitia juga membuat laporan pertanggungjawaban kegiatan dan keuangan.

III. REALISASI KEUANGAN

A. Dana Pemasukan

N
o

Sumber Jumlah

1 Dana hibah Dirmawa Rp24.898.851,00

2 Dana dan usaha Rp1.447.000,00

3 Donasi dan sponsor Rp2.235.000,00

4 Dana Fakultas Rp4.892.000,00

TOTAL Rp33.472.851,00
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B. Dana Pengeluaran

Pengeluaran
N
o Jenis Pengeluaran Jumlah

Barang
Harga
Satuan Harga Total

1 Kesekretariatan

a. Print proposal 1 rangkap Rp110.000 Rp110.000

b. Print proposal sponsorship 5 rangkap Rp42.000 Rp210.000

c. Print surat 25 lembar Rp200 Rp5.000

d. Kuitansi 1 buah Rp4.000 Rp4.000

SUBTOTAL Rp329.000

2 Acara

a.

Tas suvenir pembicara pelatihan
TOGA dan penyuluhan
kesehatan 2 buah Rp200.000 Rp400.000

b.
Ongkos kirim tas souvenir
pembicara 1 kali Rp24.000 Rp24.000

c. Plakat pembicara 2 buah Rp130.000 Rp260.000

d. Print poster sosialisasi (A3) 4 buah Rp5.000 Rp20.000

e. Print booklet (A5) 105 buah Rp500 Rp52.500

g. Print brosur swamedikasi (A4) 100 buah Rp1.000 Rp100.000

h. Biaya kirim brosur (A4) 1 kali Rp8.000 Rp8.000

i. Print rundown (A3) 60 buah Rp550 Rp33.000

j. Print kupon
5 lembar

(@20 buah) Rp5.000 Rp48.000

k. Bibit jahe 55 buah Rp2.500 Rp137.500

l. Pupuk kambing 90 kg Rp2.500 Rp225.000
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m. Sekop 3 buah Rp20.000 Rp60.000

n. Sarung tangan plastik
1 pak (@100

buah) Rp9.000 Rp9.000

o. Kantong plastik 
2 pak (@50

buah) Rp12.000 Rp24.000

p. Hand sanitizer
1 buah @5 

liter Rp90.000 Rp90.000

q. Snack anak (Beng-beng wafer)
3 pak

(@20 buah) Rp29.000 Rp87.000

r.
Snack anak (Roma wafer
superstar)

6 pak (@12
buah) Rp10.400 Rp62.400

s.
Hadiah doorprize (piring
melamin) 6 buah Rp10.925 Rp65.550

t. Ongkos kirim hadiah doorprize 1 kali Rp11.000 Rp11.000

u. Biskuit good time
10 pak (@12

buah) Rp10.500 Rp105.000

v. Vitacimin
2 dus (@100

strip) Rp100.000 Rp200.000

Bingkisan anak 

w. Totebag 56 buah Rp1.300 Rp72.800

x. Ongkos kirim totebag 1 kali Rp18.000 Rp18.000

y. Susu ultra UHT coklat 125 ml 50 kotak Rp2.690 Rp134.500

z.
Susu ultra UHT strawberry 125
ml 50 kotak Rp2.690 Rp134.500

aa. Twister thins vanilla 15 gr 84 buah Rp1.650 Rp138.600

ab. Twister thins coklat 15 gr 116 buah Rp1.650 Rp191.400

ac. Wafer nabati coklat 46 gr 50 buah Rp2.125 Rp106.250
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ad. Wafer nabati pink lava 46 gr 50 buah Rp2.125 Rp106.250

ae. Muffin bolu cake pandan
5 pak (@20

buah) Rp18.400 Rp92.000

af. Muffin bolu cake pisang
2 pak (@20

buah) Rp18.700 Rp37.400

ag. Muffin cupcake original
3 pak (@20

buah) Rp18.500 Rp55.500

ah. Malkist 100 bungkus Rp5.611 Rp561.100

Hadiah lomba anak (12 set)

ai. Pensil warna
9 pak

(@12 buah) Rp12.000 Rp108.000

aj. Tempat pensil 9 buah Rp11.000 Rp99.000

ak. Buku gambar A4
1 pak (@9

buah) Rp28.000 Rp28.000

Perlengkapan lomba

al. Bendera plastik

1 bungkus
(@100
lembar) Rp10.000 Rp10.000

am
. Tusuk sate

1 bungkus
(@100 buah) Rp10.000 Rp10.000

an. Lem kertas 50 ml 3 buah Rp10.000 Rp30.000

ao. Tali rafia 1 buah Rp25.000 Rp25.000

ap. Sendok plastik
4 bungkus
(@25buah) Rp5.000 Rp20.000

aq. Kelereng
5 bungkus

(@20 buah) Rp5.000 Rp25.000

ar. Kerupuk 
1 kaleng (@30

buah) Rp25.000 Rp25.000
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Paket sayur (100 paket)

as. Sayur lodeh 100 bungkus Rp5.000 Rp500.000

at. Santan kara
3 dus (@36

buah) Rp100.000 Rp300.000

au. Tempe 100 buah Rp5.000 Rp500.000

av. Ikan cue 100 keranjang Rp5.000 Rp500.000

aw. Cabai keriting 100 gr 100 bungkus Rp2.000 Rp200.000

ax. Bawang merah 100 bungkus Rp2.000 Rp200.000

Kelas kreatif

ay. Lem kayu 1 lusin Rp13.750 Rp165.000

az. Kertas asturo 15 lembar Rp800 Rp12.000

ba. Gunting 1 lusin Rp5.000 Rp60.000

bb. Origami 6 pak Rp18.000 Rp108.000

bc. Cup oval 18 oz
2 roll

(@50 buah) Rp25.000 Rp50.000

bd. Spidol snowman 12 warna 3 set Rp17.500 Rp52.500

SUBTOTAL Rp6.679.750

3 K3

a.
Dumin tablet (Paracetamol 500
mg) 2 strip Rp7.500 Rp15.000

b. Pembalut
1 pak

(@28 buah) Rp23.490 Rp23.490

c. Minyak kayu putih 15 ml 3 buah Rp6.000 Rp18.000

d. Entrostop 3 strip Rp8.000 Rp24.000
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e. Mylanta tablet
2 strip

(@10 tab) Rp8.000 Rp16.000

f. Laserin 60 ml 1 botol Rp12.000 Rp12.000

g. Hot in cream original 120 gr 2 tube Rp28.500 Rp57.000

h. CTM 4 mg
1 strip

(@12 tab) Rp1.500 Rp1.500

i. Decolgen tablet
4 strip (@4

tab) Rp2.500 Rp10.000

j. Feminax tablet
2 strip (@4

tab) Rp3.000 Rp6.000

k. Ibuprofen 200 mg
1 strip

(@10 tab) Rp4.000 Rp4.000

l. Tolak angin cair
1 pak

(@12 buah) Rp38.000 Rp38.000

m. Antimo dewasa
2 strip

(@10 buah) Rp5.000 Rp10.000

n. Salonpas koyo
2 pak

(@20 buah) Rp8.500 Rp17.000

o. Plester 1,25 m x 4,5 m 1 gulung Rp4.000 Rp4.000

p. Alkohol 70% 100 ml 1 botol Rp20.000 Rp20.000

q. Kapas 100 gr 2 bungkus Rp4.000 Rp8.000

r. Kasa steril 16 x 16 cm
1 pak

(@10 buah) Rp5.000 Rp5.000

s. Insto 1 botol Rp14.000 Rp14.000

t. Oxycan 500 cc 2 kaleng Rp60.000 Rp120.000

u. Betadine 30 ml 1 botol Rp23.000 Rp23.000

w. Sangobion 1 botol Rp33.000 Rp33.000
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y. Biskuit regal 1 bungkus Rp19.390 Rp19.390

z. Leukoplast 1 gulung Rp9.000 Rp9.000

aa. Perban 1 gulung Rp10.000 Rp10.000

ab. Hand Sanitizer gel 1 botol Rp35.000 Rp35.000

Cek kesehatan (100 paket)

ac. Biaya tim cek kesehatan
2 tim

(@3 orang) Rp60.000 Rp120.000

ad. Strip GCU gula darah
4 botol

(@25 buah) Rp95.000 Rp380.000

ae. Strip GCU asam urat
4 botol

(@25 buah) Rp95.000 Rp380.000

af. Strip GCU kolesterol
10 botol

(@10 buah) Rp150.000 Rp1.500.000

ag. Blood lancet 1 pak Rp20.000 Rp20.000

ah. Alcohol swab
1 pak

(@100 buah) Rp15.000 Rp15.000

ai. Safety box medis 1 buah Rp15.000 Rp15.000

aj. Plastik sampah medis 1 buah Rp7.000 Rp7.000

ak. Hand sanitizer
1 buah
(5 liter) Rp40.000 Rp40.000

al. Handscoon 16 pasang Rp1.500 Rp24.000

SUBTOTAL Rp3.053.380

4 Design

a.
Kartu memori Canon EOS
M100 1 buah Rp116.000 Rp116.000
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b.
Ongkos kirim kartu memori
Canon EOS M100 1 kali Rp9.000 Rp9.000

c. Standing banner 160×60 cm 1 buah Rp95.000 Rp95.000

d. Sertifikat desa uk. A4 1 lembar Rp5.000 Rp5.000

e. Brosur car free day (A4) 120 buah Rp1.000 Rp120.000

f. Name tag uk. A3 3 lembar Rp6.000 Rp18.000

g.
Name tag ID card holder warna
biru 6 buah Rp3.500 Rp21.000

h.
Name tag ID card holder warna
hijau 3 buah Rp3.500 Rp10.500

i.
Name tag ID card holder warna
hitam 13 buah Rp3.700 Rp48.100

j.
Name tag ID card holder warna
kuning 6 buah Rp3.500 Rp21.000

k.
Name tag ID card holder warna
jingga 6 buah Rp3.500 Rp21.000

l.
Name tag ID card holder warna
merah jambu 3 buah Rp3.500 Rp10.500

m.
Name tag ID card holder warna
putih 2 buah Rp3.500 Rp7.000

o.
Name tag ID card holder warna
ungu 4 buah Rp3.500 Rp14.000

p.
Jasa cutting name tag panitia
(A3) 1 kali Rp15.000 Rp15.000

q.
Ongkos kirim name tag ID
card holder 1 kali Rp6.000 Rp.6.000

r. Sticker logo Pharcare A3 6 lembar Rp20.000 Rp120.000
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s.
Jasa cutting sticker logo
Pharcare (A3) 1 kali Rp30.000 Rp30.000

t. Logo NUFA A4 2 lembar Rp1.700 Rp3.400

u. Pita merah 0,6cm 3 buah Rp8.000 Rp24.000

v. Pembolong kertas 1 buah Rp6.000 Rp6.000

SUBTOTAL Rp720.500

5 Media Partner

a.
Banner 200x60cm (termasuk
mata ayam) 1 buah Rp53.000 Rp53.000

b.
Paket media partner
@pointkampus 1 kali Rp10.000 Rp10.000

c. Paket media partner @allevents 1 kali Rp10.000 Rp10.000

d. Standing banner 160x60cm 1 buah Rp95.000 Rp95.000

e. Gantungan kunci 44mm 50 buah Rp1.150 Rp57.500

f. Kipas 20 buah Rp2.500 Rp50.000

SUBTOTAL Rp275.500

6 Konsumsi

a.
Konsumsi pembicara dan
perwakilan fakultas 3 paket Rp47.000 Rp141.000

b. Roti tawar 16 bungkus Rp18.000 Rp288.000

c. Susu SKM Putih 545 gr 2 buah Rp16.000 Rp32.000

d. Selai golden fill coklat 3 buah Rp27.000 Rp81.000

e. Aqua botol 600 ml
3 dus

(@24 buah) Rp50.000 Rp150.000

f. Marjan melon 1 buah Rp22.490 Rp22.490
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g. Marjan cocopandan 4 buah Rp22.490 Rp89.960

h. Minyak goreng 720 ml 100 buah Rp12.480 Rp1.248.000

i. Minyak goreng 720 ml 5 buah Rp12.720 Rp63.600

j. Kecap sedap 63 ml 103 buah Rp1.852 Rp190.756

k. Kecap ABC 225 ml 5 buah Rp9.659 Rp48.295

l. Teh celup sosro 5 buah Rp2.918 Rp14.590

m. Beras 20 kg 5 karung Rp220.000 Rp1.100.000

n. Gula pasir 500 gr 5 buah Rp6.386 Rp31.930

o. Gula Pasir 500 gr 100 buah Rp6.324 Rp632.400

p. Teh sosro celup 100 buah Rp2.809 Rp280.900

q. Goodie bag
5 kodi (@20

buah Rp30.000 Rp150.000

r. Konsumsi panitia
312 hari

(@40 panitia) Rp1.560.000 Rp5.460.000

s. Konsumsi tim cek kesehatan 8 orang Rp15.000 Rp120.000

t. Tas kresek hitam
3 pak (@50

buah) Rp3.000 Rp9.000

u. Biaya masak 4 orang Rp300.000 Rp1.200.000

SUBTOTAL Rp11.353.921

7 Transportasi dan Logistik

a. Transportasi panitia 2 tronton Rp1.650.000 Rp3.300.000

b. Transportasi pembicara 2 orang Rp500.000 Rp1.000.000

c. Transportasi Barang 2 mobil Rp911.500 Rp1.823.000

d. Transportasi sembako 1 mobil Rp85.000 Rp85.000

19



e. Bensin panitia 1 mobil Rp900.000 Rp900.000

f. Aqua galon 9 galon Rp25.000 Rp225.000

g. Lakban 2 buah Rp25.000 Rp50.000

h. Baterai mikrofon ABC R-14 3 buah Rp11.700 Rp35.100

i. Baterai mikrofon ABC R-6 1 buah Rp16.700 Rp16.700

j. Saldo E-Money 1 buah Rp346.000 Rp346.000

k. Sapu ijuk 2 buah Rp25.000 Rp50.000

l. Sapu lidi 2 buah Rp10.000 Rp20.000

m. Pengki 1 buah Rp15.000 Rp15.000

n. Pel 1 buah Rp28.000 Rp28.000

o. Wipol 1 buah Rp17.000 Rp17.000

p. Sewa rumah 4 hari Rp200.000 Rp800.000

q. Listrik rumah 4 hari Rp50.000 Rp200.000

r. Biaya sewa mobil tambahan 2 buah Rp600.000 Rp1.200.000

s.
Tip supir truk 2 orang Rp50.000 Rp100.000

t.
Sewa mobil antar bibit 1 buah Rp650.000 Rp650.000

u.
Tip supir mobil antar bibit 1 orang Rp100.000 Rp100.000

SUBTOTAL Rp10.960.800

TOTAL PENGELUARAN Rp33.472.851

C. Rekapitulasi Dana

Total Pemasukan : Rp33.472.851,00

Total Pengeluaran : Rp33.472.851,00

_______________________________-
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Saldo Akhir : Rp0,00

IV. PENUTUP

A. Kesimpulan

Kegiatan Pharmacy Care FF UI 2022 telah berjalan dengan baik dan lancar

walaupun terdapat beberapa kendala, seperti penyesuaian terhadap perubahan

rundown serta pengkondisian warga setempat saat kegiatan berjalan. Panitia berharap

pemberdayaan masyarakat yang dilakukan dapat bermanfaat bagi masyarakat

Kampung Panunggulan. Selain itu, diharapkan materi yang telah diberikan dapat

bermanfaat bagi para peserta yang hadir

B. Rekomendasi dan Usulan Kegiatan

Pharmacy Care tahun selanjutnya diharapkan dapat melanjutkan kegiatan

pembinaan desa di Kampung Panunggulan agar menjadi desa binaan selama lima

tahun ke depan dengan kembali memfokuskan pada bidang kesehatan dan pendidikan.

Perlunya peningkatan kesadaran warga akan membuang sampah pada tempatnya juga

harus dilakukan, mengingat banyaknya sampah yang tergeletak di sepanjang jalan dan

lapangan Kampung Panunggulan.

Narahubung Kegiatan: +628782418999 (Nafisa Thahira)
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Lampiran 1

LAMPIRAN DOKUMENTASI KEGIATAN

PHARMACY CARE FF UI 2022

Hari ke-1 (6 Agustus 2022)

a. Pembukaan dan pemberian donasi simbolis

b. Edukasi Penanaman TOGA

c. Cek Kesehatan
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d. Kelas Sehat

e. Kelas Kesenian

Hari ke-2 (7 Agustus 2022)

a. Festival Rakyat

b. Penyuluhan Stunting
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c. Pembagian Paket Bahan Makanan Sehat

Hari ke-3 (8 Agustus 2022)

a. Senam pagi dan kerja bakti

b. Penanaman TOGA bersama
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c. Edukasi Swamedikasi Penyakit Maag

d. Kelas Kreatif

e. Kelas Inspirasi

Hari ke-4 (10 Agustus 2022)

Pembagian Sembako
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Lampiran 2

LAMPIRAN DAFTAR PRESENSI KEGIATAN

PHARMACY CARE FF UI 2022

Presensi Panitia Turun Lapangan

Hari ke-1 (6 Agustus 2022)
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Hari ke-2 (7 Agustus 2022)
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Hari ke-3 (8 Agustus 2022)
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Hari ke-4 (9 Agustus 2022)
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Presensi Peserta

Hari ke-1 (6 Agustus 2022)

a. Presensi Peserta Edukasi Penanaman TOGA
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b. Data Peserta Cek Kesehatan
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c. Presensi Peserta Kelas Sehat
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d. Presensi Peserta Kelas Kesenian
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Hari ke-2 (7 Agustus 2022)

a. Presensi Peserta Festival Rakyat
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b. Presensi Peserta Penyuluhan Stunting
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c. Presensi Peserta Pembagian Paket Bahan Makanan Sehat
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Hari ke-3 (8 Agustus 2022)

a. Presensi Peserta Penanaman TOGA
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b. Presensi Peserta Edukasi Swamedikasi Penyakit Maag
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c. Presensi Peserta Kelas Kreatif
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d. Presensi Peserta Kelas Inspirasi
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Hari ke-4 (9 Agustus 2022)

a. Data Peserta Pembagian Sembako
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