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Mengakhiri Kelaparan

Zero Hunger

Ketersediaan Makanan yang Sehat di Universitas Indonesia
Healthy Food Availability at Universitas Indonesia

Fasilitas dan Akses Makanan Sehat untuk Mahasiswa

yang baik, di setiap titik-titik penting seperti Pusat

Administrasi Universitas dan di setiap fakultas, Ul
menyediakan kantin atau kafetaria yang menyediakan
makanan sehat untuk seluruh warga kampus.

U ntuk menunjang terselenggaranya pendidikan

Makanan-makanan tersebut bisa diakses dengan murah dan
mudah, baik untuk dimakan di tempat maupun untuk dibawa
pulang.

Mendorong Ketahanan Pangan di Masa Pandemi

Tahun 2020 menjadi tahun yang berat bagi umat manusia.
Masyarakat dunia harus menghadapi Pandemi COVID-19
yang telah memberikan dampak serius dalam banyak aspek
kehidupan masyarakat. Sebagai perguruan tinggi, Ul bergerak
cepat untuk aktif mendorong ketahanan pangan di masa
pandemi, baik melalui penelitian-penelitian, seminar-seminar,
maupun pengabdian masyarakat.
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Facility and Healthy Food Access for Students

o support its education process, Ul provides healthy
I canteens and cafeterias for all campus members,
located in some main points, such as the University
Administration Center and every faculty.

Those foods can be easily accessible with affordable prices,
both for dine-in and take away.

Encouraging Food Security Amid the Pandemic

2020 has been a tough year for everyone. The world
community has to face the COVID-19 pandemic, which has
had enormous impacts on many aspects of people’s lives.

As a university, Ul moves quickly to encourage food security
during the pandemic, mainly through research, seminars, and
community service.
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Memastikan Ketersediaan Pangan untuk Mahasiswa di
Asrama selama Pandemi

Pada masa pandemi, Universitas Indonesia memberlakukan
metode Pembelajaran Jarak Jauh. Mahasiswa dan tenaga
pendidik tidak datang ke kampus. Namun demikian,
mahasiswa yang berdomisili di Asrama Mahasiswa Ul tetap
berada di asrama dan tidak pulang ke rumah asal mereka.
Terhadap mereka, Universitas Indonesia memastikan asupan
gizi yang baik, di antaranya dengan pembagian susu gratis.
Pembagian susu gratis ini juga diberikan kepada petugas
keamanan di lingkungan kampus Universitas Indonesia dan
tenaga kesehatan di Rumah Sakit Ul.

Program ini merupakan hasil kolaborasi Universitas Indonesia
dengan PT Frisian Flag Indonesia. Total jumlah susu yang
dibagikan ialah 10 ribu botol susu minum ukuran 270 ml.
Pengiriman dan pendistribusian setiap bulan mencapai 2.500
botol susu.

Rekomendasi Kebijakan: Menghindari Krisis Pangan
Selama Masa Pandemi

Pada 4 Mei 2020, Tim Ahli Policy Brief Bidang Ekonomi

di bawah naungan Direktorat Inovasi dan Science Techno
Park Universitas Indonesia (DISTP Ul) merumuskan sebuah
policy brief terkait “Kebijakan Ekonomi di Tengah Pandemi
COVID-19: Selamatkan Nyawa, Minimalisasi Resesi”. Di antara
poin penting dalam policy brief tersebut ialah rekomendasi
untuk mempertimbangkan penyediaan kebijakan asuransi
sosial untuk kelompok rentan serta sejumlah usulan kebijakan
jangka menengah termasuk kebijakan dalam rangka menjaga
kesinambungan sektor pangan. Policy brief ini diusulkan
kepada Pemerintah Republik Indonesia.

Selain merumuskan dan mengusulkan kebijakan, Ul juga aktif
menyelenggarakan seminar mengenai pangan dan gizi. Pada
7 September 2020, Fakultas Kesehatan Masyarakat Ul melalui
Departemen Gizi Kesehatan Masyarakat menyelenggarakan
seminar online bertajuk “Gizi untuk Bangsa IX: Penanganan
Masalah Gizi di Era Pandemi.”

Ensuring Food Availability for Students Living in the
Dormitories During the Pandemic

Amid the pandemic, Universitas Indonesia has implemented
the Distance Learning method. Students and lecturers do not
come to campus. However, students who are living in the Ul
Student Dormitory do not return to their homes. Universitas
Indonesia ensured good nutrition for them, among others,
by distributing free milk. It was also given to campus security
officers and health workers at the Ul Hospital.

This program was a collaboration between Universitas
Indonesia and PT Frisian Flag Indonesia. The total amount of
milk distributed was 10,000 bottles of 270 ml. The delivery
and distribution have reached 2,500 bottles of milk each
month.

Policy Brief: Avoid Food Crisis Amid the Pandemic

On May 4, 2020, the Expert Team of Economic Policy Brief
under the Directorate of Innovation and Science Techno Park,
Universitas Indonesia (DISTP Ul) formulated a policy brief
related to “Economic Policy Amid the COVID-19 Pandemic:
Save Lives, Minimize Recession”. Among its essential points,
there were some recommendations to consider the provision
of social insurance policies for vulnerable groups and several
medium-term policy proposals, including policies to maintain
food sustainability. This policy brief was proposed to the
Indonesian Government.

Apart from formulating and proposing policies, Ul is also
active in holding seminars on food and nutrition. On
September 7, 2020, the Faculty of Public Health Ul through
the Department of Public Health Nutrition held a webinar
titled “Nutrition for the Nation IX: Handling Nutrition Issues in
the Pandemic Era.”
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