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NUTRITION EXPO 10 

1.1. Deskripsi Kegiatan 

Secara umum, Nutrition Expo 10 terdiri dari 5 rangkaian acara utama, yaitu 

Opening Ceremony (OC), Closing Ceremony (CC), lomba poster, lomba fotografi, 

Nutrition 101 (N101), Nutritionist Wanna Be (NWB), dan 5th International 

Seminar on Nutrition (ISON) yang seluruh rangkaiannya diselenggarakan secara 

daring.  

Tahun ini, Nutrition Expo 10 dibuka dengan lomba poster dan lomba 

fotografi yang dibuka untuk publik. Tema lomba poster pada tahun ini adalah To Be 

Healthy is To Love Yourself. Tujuan dari lomba poster ini ingin meningkatkan 

kesadaran peserta maupun pembaca poster bahwa dengan memiliki gaya hidup yang 

sehat adalah bentuk ucapan syukur dan rasa cinta terhadap diri kita sendiri. Untuk 

lomba foto sendiri mengangkat tema “It’s Tasty but Healthy” dimaksudkan untuk 

mengedukasi masyarakat bahwa makanan yang sehat itu juga dapat tetap lezat dan 

menggugah selera. 

Opening ceremony diselenggarakan bersama dengan Nutrition 101 dengan 

mengundang pihak fakultas dan departemen yang diwakilkan oleh Ibu Wakil Dekan 

dan juga perwakilan Kepala Prodi Gizi serta seluruh tenaga pengajar gizi lainnya. 

Tujuan acara ini adalah untuk membuka seluruh rangkaian acara Nutrition Expo 10 

secara resmi.  

Nutrition 101 adalah acara online workshop dengan tema “Meal Prep: 

Ready to Face Tomorrow with Good Immunity.” Tujuannya adalah untuk 

memperkenalkan peserta terkait trend gizi imunitas terkini yang berfokus pada 

penyusunan menu dengan teknik meal preparation. 

Nutritionist Wanna Be (NWB) pada tahun ini membawa konsep 

penggalangan dana dengan mengangkat tema “Each Penny You Give Keeps the 

Starvation Away” yang dilaksanakan sejak awal Nutrition Expo dimulai. Hasil 

penggalangan dana tersebut kemudian disalurkan kepada masyarakat yang 

mengalami kesulitan dalam pemenuhan kebutuhan sehari-harinya akibat dari 

pandemi Covid-19 dalam bentuk sembako melalui lembaga pengumpul dana sosial.  
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International Seminar on Nutrition (ISON) menjadi acara terakhir dari 

seluruh rangkaian acara Nutrition Expo 10 yang mengangkat tema “Healthy Diet to 

Maintain Optimal Immunity in the New Normal Era”. Tujuan dari acara ini adalah 

untuk mengedukasikan pentingnya pola makan sehat untuk menjaga imunitas dalam 

era new normal. Dalam seminar ini kami mengundang pembicara dari Kementerian 

Kesehatan RI, Oxford University, Eijkman Institute for Molecular Biology, dan 

FEMA IPB University dan peserta dari seluruh daerah di Indonesia. Nutrition Expo 

10 tahun ini ditutup dengan acara closing ceremony yang ditandai dengan pidato 

singkat dari Ibu Dekan FKM UI dan penampilan dari Klasik FKM UI.  

1.2. Tujuan Kegiatan 

1.2.1. Tujuan Umum 

Memberi informasi dan mengedukasi masyarakat secara umum 

mengenai pentingnya kesehatan dini melalui aspek gizi yang baik  

1.2.2. Tujuan Khusus 

1. Mensosialisasikan penerapan gizi yang baik kepada masyarakat 

umum melalui rangkaian acara Nutrition Expo. 

2. Mengembangkan ilmu dan kreativitas pelajar, mahasiswa, dan 

masyarakat umum dalam mensosialisasikan nilai gizi. 

3. Mendorong mahasiswa Gizi FKM UI untuk mengaplikasikan ilmu 

yang telah dipelajari saat berinteraksi dengan masyarakat umum. 

4. Memperkenalkan Program Studi Gizi FKM UI kepada pihak 

eksternal. 

5. Mendorong mahasiswa Gizi FKM UI untuk mengaplikasikan ilmu 

yang telah dipelajari saat berinteraksi dengan masyarakat umum. 

6. Memperkenalkan Program Studi Gizi FKM UI kepada pihak 

eksternal. 

1.3. Sasaran Kegiatan 

Sasaran pada kegiatan NE ini adalah: 

1. Pelajar SMA dan/ atau sederajat se-Indonesia. 
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2. Mahasiswa/i se-Indonesia. 

3. Akademisi di bidang gizi dan kesehatan. 

4. Organisasi yang bergerak di bidang gizi dan kesehatan. 

5. LSM/ NGO yang bergerak di bidang gizi dan kesehatan. 

6. Wirausaha/ start-ups yang bergerak di bidang gizi dan kesehatan. 

7. Peminat gizi dan kesehatan. 

8. Masyarakat umum. 

 

1.4. Lampiran Surat Pendukung Kegiatan 
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POSTER COMPETITION 

 

I. TUJUAN KEGIATAN 

Poster Competition yang merupakan sebagai wadah kompetisi pembuatan karya 

poster digital tingkat nasional yang akan diikuti oleh siswa siswi 

SMA/SMK/Sederajat dan Mahasiswa (umum). Selain itu, tujuan PC juga sebagai 

branding dan pengenalan Nutrition Expo ke khalayak yang lebih luas. 

 

II. SASARAN KEGIATAN 

Poster Competition (PC) merupakan salah satu rangkaian acara Nutrition Expo 10 

yang menyediakan wadah kompetisi pembuatan karya poster tingkat nasional yang 

diikuti oleh siswa siswi SMA/SMK sederajat dan mahasiswa (umum). Tahun ini PC 

mengusung tema “To be healthy is to love yourself” sebagai bentuk langkah dan 

dukungan terhadap peningkatan kualitas kesehatan masyarakat. 

 

III. TANGGAL DAN WAKTU KEGIATAN 

a. Masa Pendaftaran dan Pengumpulan Karya 

Pendaftaran dan pengumpulan karya poster competition dibuka dalam 3 

tahap/gelombang. Rincian pelaksanaannya per gelombangnya sebagai berikut 

Gelombang I: 8-28 Juni 2020, gelombang II: 1 -25 Juli 2020, dan dilanjutkan 

dengan gelombang terakhir, yaitu gelombang III: 1 - 10 Agustus 2020.  

b. Penjurian Poster 

Sesuai dengan yang telah ditentukan pada grand design, pelaksanaan 

penjurian dilaksanakan pada tanggal 17-31 Agustus 2020.  

 

IV. PENGISI KEGIATAN 

Juri Poster Competition 

1) Ir. Diah Mulyawati Utari M.Kes (Dosen Depart Gizi FKM UI) 
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2) Eka Sofyan Rizal (Dosen Sekolah Desain Universitas Bina Nusantara; Ketua 

Forum Desain Grafis Indonesia 2006-2011) 

3) Dien Anshari (Dosen Departemen PKIP FKM UI). 

 

V. MEDIA KEGIATAN 

Poster yang disubmit peserta dipublikasikan melalui instagram Nutrition Expo 10. 

 

VI. SUSUNAN ACARA 

Tidak ada 

 

VII. PESERTA KEGIATAN 

Daftar Peserta  

NAMA PESERTA JUDUL KARYA 

Ela Febriana dan Danur Dwi Cahya Daisy Self Love 

Citra Yasmina Ananda; Rif’ah Mawaddati Healthy inside, Happy outside (masih blm fix) 

 

Anglila Siddha Paramarthastri dan Messa 

Ramadhanti 
 

Cintai Diri Sendiri, Sehat dari HATI 

Shirley Sidharta Self Love Isn’t Selfish 

Daniaty Afifatus Salam dan Zerlina 

Cleantha Perlita It Starts From Loving Yourself 

Nindya Vidiasty Gaya Hidup Sehat Ciptakan Tubuh Sehat 

Rifalina Ramadhanti 

Living a healthy lifestyle means learning to love 

yourself 

7ernadine tiara maharani Shake untuk cegah obesitas 

Ghina Taffana Teja Putri Maintain Your Health for Yourself isn’t Selfish 

Nabilah Alifia Firdauzy Sayangi Dirimu dengan Gizi Seimbang 

Astari Nuranya Liriany Happiness: Brought to You by Chocolate 
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Mayang Kamila Nuraini Hidup Sehat dengan SELF-LOVE 

Zaki Ahmad Mubarak Actually I Can 

Amelia Marcelina dan Remaydhina Mahsa 

A G Be Yourself, Be Aware of Eating Disorder 

Syifa’ Nuril ‘Aini dan Sindi Setiawati Awali Hidup Sehat Dengan IKUTI HATIMU 

Nurul Ashya Zalila dan Andrini Naomi 

Larasati Yuk, kita MEMELUK DIRI 

Lifia Vania dan Josh Frederich “Why I’’m So Fat” 

Laurentia Raina Indonesiana dan Debby 

Natania R Self Care is The New Health Care 

Anak Agung Sagung Gede Paramitha 

Wardhana Grow the Love! 

Dendrityasih Dinakara dan Alnila Syalwa Daily Dose of Self Care 

Devy Novika Nonisaputra dan L. Moh 

Rakyan Farizi Cintai Diri dengan Sehat 

Muna Khoirunnisa Wibowo dan Fatima 

Nur A Cintai Dirimu dengan Sempurna 

Muhammad Fakhri dan Luthfiah Farah Az 

Zahra Hidup Bermanfaat, Aktif Setiap Saat! 

Sheila Amara Putri dan Anisah Firdaus 

Rahmawati Spread Positivity, Fight Insecurity 

Dhias Renaldy Hendrawan & Ilda Yatul 

Hayani 

Healthy Lifestyle dengan Food Combining sebagai 

bentuk mencintai diri sendiri 

Karnando Rosiqul Ilmi dan Ibrahim Kenapa Harus Sakit, Kalau Ada Kamu 

Siti Nur Sarah Sudrajat dan Cindy Fawwaz 

Roviqoh 

Stop Blaming & Start Loving Yourself with 

Mindful Eating 

Aida Husna Wulan Ningrum dan Sophia 

Arina Zahra Jauhi Bulimia, Cintai Diri Kita 

Dyah Sekar Purnama Ratri & Fira Silvany 

R 365 Action For A Healthy Me 

Malikah Kautsar Ilmi 
Di Balik Manisnya Boba: Segar dan Kekinian, 
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Tapi.. 

Shofa Syahidah dan Hamilaturrohmah How Food Affects Your Moods? 

Nanda Ayu Sabrina 

“BULLY-ME-ā Please stop being a bully to 

yourself” 

 

Daftar Pemenang 

Juara Nama Peserta 

 

Juara 1 

Muna Khoirunnisa Wibowo 

Fatima Nur Alima 

 

Juara 2 

Ela Febriana 

Danur Dwi Cahya 

 

Juara 3 

Zaki Ahmad Mubarak 

Ranti Fitria Anugrah Yuliandi 

 

VIII. NOTULEN KEGIATAN 

Tidak ada 

 

IX. LAMPIRAN SURAT PENDUKUNG KEGIATAN 

Tidak ada, sudah termasuk surat izin kegiatan NE secara keseluruhan. 

 

X. DOKUMENTASI KEGIATAN 
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2nd Winner - Ela Febriana & Danur Dwi Cahya - Daisy 

Self Love 

1st Winner - Muna Khoirunnisa W & Fatima Nur A - 

Cintai Dirimu dengan Sempurna 

3rd Winner - Zaki Ahmad Mubarak – Actually I 

Can 

Actually I Can 
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PHOTO COMPETITION 

 

I. TUJUAN KEGIATAN 

Photo Competition merupakan rangkaian acara Nutrition Expo 10 yang 

menyediakan wadah kompetisi di tingkat Nasional bagi pecinta fotografi maupun 

yang tertarik di bidang tersebut untuk turut andil mengirimkan foto terbaik mereka 

dibidang makanan. Sasaran lomba ini adalah siswa siswi SMA/SMK/Sederajat, 

mahasiswa dan masyarakat umum. 

 

II. SASARAN KEGIATAN 

Photo Competition merupakan salah satu rangkaian acara Nutrition Expo 10 yang 

menyediakan wadah kompetisi pembuatan karya dengan berbentuk foto di tingkat 

nasional yang diikuti oleh siswa siswi SMA/SMK sederajat, mahasiswa dan umum. 

Tahun ini Photo Competition mengusung tema “It’s Tasty, but Healthy” yang 

dimaksudkan untuk mengetahui bagaimana pandangan masyarakat mengenai 

makanan sehat yang bergizi serta bentuk edukasi kepada masyarakat umum bahwa 

makanan sehat itu juga bisa lezat. 

 

III. TANGGAL DAN WAKTU KEGIATAN 

a. Masa Pendaftaran dan Pengumpulan Karya 

Timeline pendaftaran dan pengumpulan karya mengalami perpanjangan 

menjadi 20 Juni hingga 9 September 2020. Hal ini dilakukan untuk menarik lebih 

banyak pendaftar. Dengan hasil akhir total peserta mencapai 26 peserta, dengan 

rincian 3 pendaftar pada Gelombang 1, dan 23 pendaftar pada Gelombang 2 dan 

seterusnya. Timeline pendaftaran mengalami peroa 

 

b. Penjurian Photo Competition 

Berdasarkan timeline yang telah dibuat sebelumnya masa penjurian 

seharusnya dimulai pada tamggal 24-31 Agustus 2020. Namun waktu penjurian 

harus mundur menjadi tanggal 10 September - 28 September 2020 akibat 
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perpanjangan masa pendaftaran dan pengumpulan karya. Waktu penjurian harus 

mundur kembali menjadi tanggal 4 Oktober 2020 akibat juri terlambat 

mengirimkan hasil penjurian. Namun hal ini tidak menyebabkan perubahan pada 

timeline pengumuman pemenang. 

 

IV. PENGISI KEGIATAN 

Juri Photo Competition : 

1) Bapak Ahmad Syafiq (Departemen Gizi FKM UI) sebagai juri dalam sisi isi 

konten karya mengenai gizi 

2) Sulthan Thariq Firmansyah (Juara Fotografi Nasional) 

3) Muhammad Aulia Rahman (Juara Videografi UI) sebagai juri dalam sisi 

fotografi. 

 

V. MEDIA KEGIATAN 

Photo yang disubmit peserta dipublikasikan melalui instagram Nutrition Expo 10 

 

VI. SUSUNAN ACARA 

Tidak ada 

 

VII. PESERTA KEGIATAN 

Daftar Peserta Pemenang Photo Competition 

No Daftar Peserta 

1. Ahmad Hilmi Al Faudy 

2. Akmala Fakhri Ramadhan 

3. Almaida Putri Utami 

4. Almas Dhiyani 

5. Amardita Nur Fathia 

6. Amelia Putri Priambodo 

7. Ayesha Sabrina Rahmi 

8. Cecilia Sasilowati 

9. Desti Hana Athirah 

10. Dicky Andhyka 

11. Diva Ayu Nurjanah 
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12. Fadhilah Putri Ramdhani 

13. Hanan Fakhira Najib 

14. Henry Anugerah Dharmawan 

15. Ichsan Wicaksono 

16. Meliana Suyanto 

17. Nabil Heriansa 

18. Nabila Marsha 

19. Naila Izzati 

20. Ramdhan Hanif N. 

21. Risely Sutarsa 

22. Roufan Hirqoni Araniri 

23. Satria Arya Putra 

24. Sesilia Agata 

25.  Thonay Nickelda 

26.  Yoan Rachel 

 

Daftar Pemenang  

Juara Nama 

1. Dicky Andhyka 

2. Henry Anugerah Dharmawan 

3. Ayesha Sabrina Rahmi 

 

 

VIII. NOTULEN KEGIATAN 

Tidak ada 

 

IX. LAMPIRAN SURAT PENDUKUNG KEGIATAN 

Tidak ada, sudah termasuk surat izin kegiatan NE secara keseluruhan. 

 

X. DOKUMENTASI KEGIATAN 
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Juara 1  

Dicky Andhyka  

Tasty yet Nutritious Oatmeal to 

Cheers Up Your Day! 

Juara 2 

Henry Anugerah 

Traditional Food Healthy as Always 

 

Juara 3 

Ayesha Sabrina Rahmi 

Food Vegan Curry With Crispy 

Breaded Eggplants 
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NUTRITION 101 

 

I. TUJUAN KEGIATAN 

Workshop ini bertujuan untuk: 

1. Meningkatkan pengetahuan terkait imunitas tubuh yang baik. 

2. Meningkatkan pengetahuan terkait metode meal preparation secara tepat. 

3. Mengetahui langkah meal preparation secara tepat. 

4. Mempraktikkan metode penyusunan menu yang disesuaikan dengan konsep 

meal preparation yang berfokus pada peningkatan imunitas. 

II. SASARAN KEGIATAN 

Nutrition 101 (N101) merupakan salah satu rangkaian ancara Nutrition Expo 10 

yang berbentuk workshop dan dilakukan secara daring dengan sasaran masyarakat 

umum. Tema yang diangkat pada N101 tahun ini adalah “Meal Prep: Ready to Face 

Tomorrow with Good Immunity”  

III. TANGGAL DAN WAKTU KEGIATAN 

Kegiatan Nutrition 101 dilaksanakan pada, 

Hari/tanggal : Sabtu, 24 Oktober 2020 

Pukul  : 09.00 – 12.00 WIB 

Tempat  : via zoom meeting 

IV. PENGISI KEGIATAN 

Pembicara : Winda Ekayanti, M.Nut.Diet., APD 

Moderator : Raihananda Vania 

V. MEDIA KEGIATAN 

Zoom Pro 

VI. SUSUNAN ACARA 

Registrasi batch 1 : 17 – 30 September 2020 

Registrasi batch 2 : 6 – 19 Oktober 2020 
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Extend   : 23 Oktober 2020 

Pelaksanaan  : 24 Oktober 2020 

VII. PESERTA KEGIATAN 

Batch Nama Peserta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BATCH 1 

 

 

Stephen Gunawan 

Salma Sundari 

Ivan Mahardika Yusuf 

Olivia Nur Ramadhani 

Giacinta Archangela Alexandra 

Annisa Rachmah 

Dian Fitri Nurisfanti 

Ulfa Teni Safira 

Syifa Kumala Sari Dewi 

Dawima Nuri Afiati Chrismin 

Adiba Fariha Isnawan 

Deborah Patricia Anggie Demitri T 

Fariza Rahmah 

Uci Amelinda Akta Wiani 

Dimo Arestu Prananda 

Hariman Prayogo 

Christopher Daniel 

Audrey Septinur 

Nadhifa Ramadhani 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BATCH 2 

Natasya Dwi Ramadhani Nasution 

Elsa Jenitasari 

Annisa Melati Putri, S. Gz 

Rohmah Dewi Minasta 

Arifiana 

Amalia Safarizki 

Aqilah Rizka Adinda 

Natasya Dwi Ramadhani Nasution 

Elsa Jenitasari 

Annisa Melati Putri, S. Gz 

Rohmah Dewi Minasta 

Arifiana 

Amalia Safarizki 

Aqilah Rizka Adinda 

Nar Aini Hindaryati 

Natasya Dwi Ramadhani Nasution 

Elsa Jenitasari 

Annisa Melati Putri, S. Gz 
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Rohmah Dewi Minasta 

Allisa Putri Maryam 

Muhammad Hafid Nur Afdholi 

Agnia Nafisa Zulfikar 

Adibah Rachmawaty 

Octiana Syeira Prameswari 

Dinda Syalwa 

Saskia Hanan Rafifah 

Aisyah Noura Zumairitri Syam 

Jenny Fransiska Sinaga 

Trecy 

Joellyn Sherapine Lumbantobing 

Caroline Rafaella Siasta  

Blasius Bayu Widiastono Wiranto 

Nurlistiani Syafrida 

Shabrina Nur Kamilah 

Raisya Azhar Fairuz 

Dayu Nazella 

Nieda Multarida 

Putri Aulia Viskarini 

Afiya Dianar Najla 

Yovita Agrippina Haryanto 

Aufa Hanifa S.Gz 

Denny Susanto 

Arini Zhafira 

Afifah Ika Kurniawati 

Nurul'aidha Marlyana Dekatia 

Olivia Putri Tianto 

Aurelia Yashodara Nareswari 

Ovitya Nivo Firdareza 

Mitha Theresia 

Halimatuzzahra 

Yuby Abigail 

Nur Syifa Zahra 

 

VIII. NOTULEN KEGIATAN 

Tidak ada 

IX. LAMPIRAN SURAT PENDUKUNG KEGIATAN 

- 

X. DOKUMENTASI KEGIATAN 

Tidak ada 
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5TH INTERNATIONAL SEMINAR ON NUTRITION 

 

XI. TUJUAN KEGIATAN 

1. Menambah wawasan tentang isu kesehatan global terkini 

2. Memperoleh sudut pandang dunia gizi terhadap isu kesehatan 

3. Mengetahui peran ilmu dan bidang gizi dalam isu kesehatan terkini 

XII. SASARAN KEGIATAN 

5th International Seminar on Nutrition (ISON) merupakan salah satu mata acara 

dari rangkaian acara Nutrition Expo 10 dengan sasaran masyarakat umum 

(diutamakan akademisi). Pada tahun ini International Seminar on Nutrition hadir 

dengan tema “Healthy Diet to Maintain Optimal immunity in the New Normal Era”. 

XIII. TANGGAL DAN WAKTU KEGIATAN 

5th International Seminar on Nutrition dilaksanakan pada: 

Hari, Tanggal : Sabtu, 7 November 2020 

Waktu  : 08.30-11.42 (Plenary) 

11.51-14.01 Symposium)  

Tempat  : Webinar zoom (Plenary) 

  Regular zoom (Symposium) 

XIV. PENGISI KEGIATAN 

Pembicara: 

Keynote Speaker 

• Dr. RR Dhian Probhoyekti, SKM, MA, Direktur Gizi Masyarakat, 

Kementerian Kesehatan republik Indonesia 

Plenary Speaker 

• Prof. Amin Subandrio - Director of Eijkman, Indonesia 

• dr. Mira, MSc, PhD - Institut Pertanian Bogor University, Bogor 

• Dr. Anuraj Shankar - Oxford University, United Kingdom 
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XV. MEDIA KEGIATAN 

Zoom Pro Webinar 

XVI. SUSUNAN ACARA 

Early bird : 7 – 30 Agustus 2020 

Regular bird : 31 Agustus – 13 September 2020 

Late bird : 14 September – 6 November 2020 

Pelaksanaan : 7 November 2020 

XVII. PESERTA KEGIATAN 

No Nama Peserta No Nama Peserta 

1 Muhammad Zakwan 40 Ivan Mahardika Yusuf, S.Gz 

2 Fadhilah Putri Ramdhani 41 Andrean Wangsa 

3 Tazkiah Syahidah 42 Annis Uswatun Hasanah 

4 Dicky Andhyka Priambudi 43 Muhammad Wildan Purnama 

5 Akifa Laila Rusyda 44 GIACINTA MAHARDIN 

6 Ni Kadek Ratih Riska Yanti 45 Novia Dwi Prabandari, S.Gz. 

7 Ervine Chastine Marind 46 Khairunnisa mubarokah SKM 

8 Lusiani Arfini, S.Gz 47 Aurillia Callista Manda 

9 Kusuma Wijayanti, MKM 48 dr.Putu Octavianty,MARS 

10 Ismi Irfiyanti Fachruddin, S.Gz., M.Gizi 49 Rizky Amalia 

11 Luthfia Annisa Eka, S.Gz 50 Benaya Diandra 

12 Nia Apsari, SKM 51 Aniza Rizky Aprilya Sirait, S.Gz. 

13 

Dr. Ni Luh Ayu Megasari, S.Gz., 

M.Ked.Trop. 52 Lidya Merybeth Situmorang 

14 Diana Handriyaningrum 53 Litriane Rispa Widhy 

15 SUSANTI RAMADANI, S.K.M 54 Ghea Endenita Ibrahim, S.Si 

16 Vania Rahmasari 55 Rizqi Fauziyah, S.Gz 

17 Ni Made Dwinda Handayani 56 ELMA NOVA EKA YUSNITA 

18 Meetry Rona Pangestika 57 Yuni Maulidia 

19 Giacinta Archangela Alexandra 58 Fasya Haimelia Adzani 

20 Desak Agung Indah Praharsini Dewi 59 Andrew Prasettya Japri, S. Gz 

21 Fadila Nawaratih 60 Sharfina Ishmah, S.Si 

22 Amatullah Hayyatunnupus 61 Latifah Hasna Umama, S.Gz 

23 Ela Febriana 62 Ramadhany Fikri Setiawan 

24 Mutiara Liswanda 63 Saffanah Ridha Anfasya 

25 Gabrielle Agustin Ternadi 64 Yunita Putri Sibi 

26 Salma Luthfiyah Sani 65 Isna Aulia Fajarini, S.Gz 

27 Ichsan Wisaksono 66 Nofika Aisyah, S.Gz 

28 Feby Ayu Mutia Rachmawati 67 Anggi Taria 
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29 Syahriphona Fitriani 68 Nadia Maryana 

30 Intan Dewiyanti, S.Gz 69 Arnita Permatasari 

31 Raihani Ramadhan 70 Rizki Hayyu Lestari 

32 Maura octavia 71 Fitrotullaili 

33 Nabilah Alifia Firdauzy 72 Olivia Novita Aprilia Sianturi 

34 Yedida Ayuningtyas 73 Maura Sania Rizkita 

35 Olivia Nur Ramadhani 74 Daru Kusumastuti, S.Gz 

36 Ernis Asanti, S.Gz., M.Si. 75 Nisrina Fakhriyah 

37 Siti Amima Wirani Polrinanda, S.Gz 76 Richita Deelip Mirchandani 

38 Aulia Husna Hamidah 77 Delicia Salsabila 

39 Tri Puji Wahyuni 78 Laura Anisa Bilqis 

No Nama Peserta No Nama Peserta 

79 Davin Edbert Yang 118 Alma Rizkia Shania M 

80 Salma Syakuroh 119 Guruh Wisnu Sadewo A.Md.Gz 

81 Aisyah Sekar Wangi 120 Andrea Maria Karundeng 

82 Fadhilah Rahmani 121 Muhammad Fariz Nugroho 

83 Destya Ningtyas 122 Vira Enggar Pratiwi 

84 Charysa Zaimatussoleha 123 Natasha Ardiah Rachman 

85 Khanza Nur Padma Arriya 124 Juli Septianggreini 

86 Muhammad Hafid Nur Afdholi 125 Olivia Putri Tianto 

87 Safirah Firliani 126 Intan Rakhma Kinanti S.Gz., M.Biomed 

88 FITRI IMANIA RAMADHANI 127 IRMA RATNAWATI, S.Gz.RD 

89 Fatin Alifah 128 Smart Rusdanarto 

90 Evita Diniawati 129 Dian Novita 

91 Risa Karlina Dewi, SKM.,MM 130 Angelia Melody  

92 Dini Subhania, S.Gz. 131 Citra yasmina ananda 

93 Divya Ika Rahman, Amd.Gz 132 Nisrina Amini 

94 Elmira Fairuz Khilda Machfud 133 Elisabeth Juliana  

95 Ariani Tri Rahmi, S.Gz 134 Avida Virgita  

96 

RONI SEPRIKA TINAMBUNAN, 

SKM 135 Dinda Fenia Sindhi Rahayu 

97 Putu Dyan Stephanie 136 Choirun Nisa 

98 Desy Sulistiyorini, SKM, M.Sc 137 Triana Kamelia Loeis, S.Si 

99 Azizatul Hamidiyah, S.KM., M.Kes. 138 Dania Anisa Dersyaninda D. H 

100 Anggun Charisma Lestari, SKM. 139 Dr. Kun Aristiati Susiloretni, SKM, MKes. 

101 Wawang Suswan, S.Gz 140 Nina Fentiana 

102 Dheastiana Citra Dewi,SGz 141 Dr. Sri Umijati, dr. MS. 

103 Havidha Rifaa Qonita 142 FRISKA PRILY ARIYANI 

104 Rr. Annisa Ayuningtyas, M.Gz 143 Fifi Dwijayanti 

105 Khairunisa Amanah 144 Karissa Lulu Handayani 

106 

Anton Septian Putra Hermawan, 

S.TP 145 Lianny Alda Suhendra 

107 Azizah Wulandari 146 Allisa Putri Maryam 
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108 Vinny Nurhamiza 147 Jesslyn Metta Santi 

109 Nuri Rahmawati 148 Winda Ekayanti, M.Nut.Diet., APD 

110 Aylinda Wahyuni Putri, S.Gz   

111 Intan Hidayah   

112 Rafa Rizqi Khaira   

113 

Yuliana Noor Setiawati Ulvie, S.Gz., 

M.Sc  

 

114 Konita Insiyana Setyani, S.KM.   

115 Sifa Salsabila   

116 Tia Eka Novianti   

117 Oryza Sativa   

 

 

XVIII. NOTULEN KEGIATAN 

ISON kali ini mengangkat tema “Healthy Diet to Maintain Optimal 

Immunity in the New Normal Era“. Materi yang dibawakan adalah seputar beberapa 

kasus gizi di Indonesia mengalami tantangan dalam penyelesaiannya terutama pada 

era pandemi, upaya peningkatan imun dengan konsumsi pangan lokal, keefektifan 

vaksin merah-putih, dan bagaimana penanganan stunting ditengah-tengah pandemi. 

XIX. LAMPIRAN SURAT PENDUKUNG KEGIATAN 

- 

XX. DOKUMENTASI KEGIATAN 
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